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本競技は日本ゴルフ協会発行のゴルフ規則とこのローカルルール、競技の条件を適用する。 
本書に記載の無い事項や追加変更がある場合は競技規定やプレーヤーへの通知文書、または競技会場での掲示物に

掲載されるので必ず参照すること。 
ゴルフ規則によって別に定められている場合や本書に罰が記載されている場合を除き、このローカルルール、競技の条件

の違反の罰は、「一般の罰（2 罰打）」となる。 
 
 

ローカルルール 

 
１．アウトオブバウンズ 

アウトオブバウンズは白杭のコース側を地表レベルで結んだ線によって定められる。 
現にプレーするホールにおいて、球が白杭を結んだ線を越えて、他のホールのインバウンズに止まっていても 
その球はアウトオブバウンズとする。 

２. ペナルティーエリア 

  レッドペナルティーエリアの区域は赤杭をもって標示する。 

  ペナルティーエリアのためのドロップエリア： 

  南８番・東３番に於いて球がレッドペナルティーエリアに入った場合は、１打罰にて前方のドロップ 

  エリア（赤マーク）からプレーする事ができる。 

  ドロップエリアは救済エリアであり、球はその救済エリアにドロップされ、その救済エリアに止まら 

なければならない 

３．異常なコース状態（動かせない障害物を含む） 

 （ａ）修理地 

(1)青杭又は白線をもってその境界を標示する。 

(2)張り芝の継ぎ目 
  (a)ジェネラルエリアの球。そのプレーヤーは規則 16.1b に基づいて救済を受けることができる。 

（ｂ）動かせない障害物 

(1)人工の表面を持つ道路に隣接しているＵ字排水溝はその道路の一部として扱う。 

(2) ボール止めネット、道路マット、散水栓、その他構築物は動かせない障害物とする。 

（ｃ）地面にくい込んだ球 

規則 16.3 は次のように修正される：バンカーの上方の積み芝の面にくい込んだ球について罰なしの救済

は認められない。 

  ★.プレー禁止区域 

コース内のカート道は全幅を持ってカート道路とみなす。ボールが停止しているか、スタンスがかかる場合 

 は救済を受けなければならない。（注：コンクリートレール2本の左右両端及びこれらと平行に接している 

 排水溝はその全幅をもってカート道とする） 

４. 特定の用具と使用制限 

  (a)パターを除き46インチを超える長さのクラブの使用を禁止します。日本ゴルフ協会発行のオフィシャル 

    ガイド「クラブの長さを制限するローカルルールひな型Ｇ-10」を適用する。 

    使用クラブの規格は、日本ゴルフ協会発行のオフィシャルガイド「ローカルルールひな型Ｇ-1適合 

    ドライバーヘッドリスト」を適用する。 

    （可否が不明な場合は競技者自身の責任において、メーカーに問い合わせておくべきである。） 



 

  (b)使用球は日本ゴルフ協会発行のオフィシャルガイド「ローカルルールひな型Ｇ-３適合球リスト」 

    適用する。 

  (a) (b)に違反してストロークを行ったことに対する罰：失格 

  (c)地面を深く貫くようにデザインされた１つあるいは複数の鋲を有するスパイク(メタル製、セラミック製、

プラステック製、その他の材質を含め)のシューズを履いてはならない。 

５. プレーの中断 

次の信号がプレーの中断と再開に使われる： 

差し迫った危険のための即時中断：サイレン及び場外放送及びカートナビで通達 
危険な状況ではない中断：場外放送及びカートナビで通達 
プレーの再開：サイレン及び場外放送及びカートナビで通達 

注：危険な状況のためにプレーを即時中断する場合、すべての練習区域は委員会がプレーを再開するまで閉鎖

される。閉鎖された練習場で練習するプレーヤーには練習を止めるように勧告し、それでも練習を止めない場

合には失格となることがある。 
６. 練習 

    (ａ)「ラウンド前やラウンドとラウンドの間に、プレーヤーは競技コースで練習してはならない。」規則 5.2 の 
    違反の 罰：5.2 罰則規定を参照。 

(ｂ)終了したばかりのパッティンググリーン上やその近くで練習することを禁止する。 
「2 つのホールのプレーの間、プレーヤーは次のことをしてはならない： 

・終了したばかりのパッティンググリーンやその近くで練習ストロークを行う。または、終了したばかりの 
パッティンググリーンの表面をこすったり、球を転がすことによってパッティンググリーン面をテストする。 

★９ホールを終了して待ち時間のある場合は、指定された練習グリーンにおいて練習することができる。 

（打球練習場及びアプローチ練習場は使用禁止） 

７. 移動 
本競技は、セルフプレーとし、正規のラウンド中のプレーヤー及び用具の移動は、全組ともプレーヤーが 

1台のリモコン式乗用カートを共用して行うものとする。競技者はプレー中、カートに乗車することができる。 

 

競技の条件 

１．プレーの条件 
(１) 本競技は１８ホール・ストロークプレーとする。使用コースは南(OUT)東(IN)とする。 

     但し、天候その他不測の事態が生じた場合は、競技委員会の判断により競技方法を 
     変更する場合もある。 

(２) 使用ティーマークは、ミッドシニア：青マーク  ･  女子シニア：緑マークとする。 
２．タイの決定 

予選通過者にタイが生じた場合は以下の順で順位を決定する。 
マッチングスコアカード方式→18 番ホールからのカウントバック方式→委員会によるくじ引き。 
（マッチングは東コース対象・カウントバックは東コース９番から行う） 

３. 競技終了時点 
    本競技の結果は、最終成績表が競技会場の公式掲示板に掲載された時に最終となる。 
４. 処置についての疑問 

競技者はプレー中に疑問が生じた場合はゴルフ規則20.1cに従って処置すること。 

 

 

距離表：ＯＵＴ(南コース)・ＩＮ(東コース) 

  【ミッドシニア：青マーク】 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hole No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 OUT

Yards 348 402 480 196 340 359 343 176 541 3185

Par 4 4 5 3 4 4 4 3 5 36

10 11 12 13 14 15 16 17 18 IN Total

368 377 189 320 485 361 159 511 417 3187 6372

4 4 3 4 5 4 3 5 4 36 72



 
【女子シニア：緑マーク】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【西日本地区決勝進出者数】 

 

 男子ミッドシニア：上位 13 名  ・  女子シニア：上位 5名 

 

 地区決勝開催月日：2025 年 9月 25日(木)～26日(金) 

 開 催 場 所 ：京都大原パブリックコース 

          〒京都府京都市左京区大原古知平町345 番地   ℡：075744-2331 

          36 ホール・ストロークプレー           

 

   

  
 

注意事項 

 

１．ローカルルール４項において規制されるシューズ以外でもグリーンに著しく損傷を与えるシューズは使用

禁止とすることがある。 

２．競技委員会は競技中を含めいつでも、出場に相応しくないと判断したプレーヤーの参加資格を取り消すこ

とができる。 

３．競技委員会はすべての競技関係者、ギャラリーへの暴言等を含めエチケットの重大な違反があったプレー

ヤーを競技失格とすることができる。 

４．コース内での携帯電話の通話は緊急時以外（カートの故障・ケガ等）禁止する。※コース内では必ず電源をOFF

にすること。 ※重大なエチケット違反と判断される場合は、競技失格となることがある。 

５．組合せスタート時間は別紙のとおりとする。欠席者があった場合は、組合せ及びスタート時間を変更する 

場合がある。欠席する場合は、必ず北神戸ゴルフ場(TEL：078-986-2233)に連絡すること。 

６．プレーの進行は、ハーフラウンド２時間３０分以内とすること。先行組との間隔を不当にあけないよう注

意のこと。プレーを不当に遅らせた場合はペナルティを課す。（トラブルがあって遅れた場合はその組全

員でその遅れを取り戻すよう努力をする義務があります） 

７．正規のラウンド中、ギャラリー等との接触においてアドバイスとみなされる行為があった場合は、ペナル

ティを課すので注意すること。 

８．使用ティーマーカーは、男子ミッドシニア：青マーク ・女子シニア：緑マークとする。  

９．溝とパンチマークの規格 

  本競技は2010年1月1日施行の『溝とパンチマークの規格に適合するクラブの使用を求める競技の条件』）

を適用しません。※但し、本競技に付与されたJGA等他団体主催競技のシード権を行使する場合、本項目

の条件が適用される場合があります。詳細は主催団体に各自ご確認下さい。 

10．受動喫煙を防止する為、健康増進法に基づいた対応につき所定の場所以外は禁煙とする。移動中及び走行 

  中の乗用カート内は禁煙とする。※所定の場所とは灰皿が置いてある場所を示す。 

   

   

以上 

Hole No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 OUT

Yards 336 321 386 164 293 267 292 129 361 2549

Par 4 4 5 3 4 4 4 3 5 36

10 11 12 13 14 15 16 17 18 IN Total

322 317 158 308 458 275 111 413 302 2664 5213

4 4 3 4 5 4 3 5 4 36 72


